DIRECAO, ACELERACAO E FREIOS
Texto biblico base: Salmo 119:105 “Lampada para 0s meus pés € tua palavra e luz, para 0 meu caminho.”

Texto complementar: 2 Timéteo 3:16-17 (Toda a Escritura € inspirada por Deus e Util para o ensino, para a
repreensdo, para a correcao, para a educacéo na justica, a fim de que o servo de Deus seja perfeito e
perfeitamente habilitado para toda boa obra). A Escritura ensina, corrige e prepara o servo de Deus para toda
boa obra.

INTRODUGCAO — UMA VIDA NAO PODE SER DIRIGIDA NO IMPROVISO

Um carro pode ter motor potente e aparéncia impecavel, mas, sem direcao, transforma velocidade em perigo;
sem aceleracdo, fica parado; sem freios, perde o controle. Assim também é a vida. Em nossos dias ha muita
informacéo, estimulo para avancgar e liberdade para escolher, mas nem sempre sabedoria para definir o
destino, coragem para sair do lugar e maturidade para reconhecer limites.

Vemos familias feridas, jovens sobrecarregados pela ansiedade, dependéncias, violéncia e vidas sem
esperanca. Essas realidades tém causas complexas e exigem cuidado, nao julgamentos simplistas. Contudo,
a auséncia de referéncias, vinculos e limites saudaveis pode aprofundar o sofrimento. A Palavra de Deus néo
€ um acessaorio no painel: é a referéncia que orienta a rota, encoraja a avancar e adverte quando € preciso
parar.

1. DIREQAO — O GPS DA PALAVRA
Provérbios 3:5-6 — “Reconhece-o em todos os teus caminhos, e ele endireitara as tuas veredas.”

a) Antes de perguntar “como chegar mais rapido?”, precisamos perguntar “para onde estou indo?”. Nem toda
porta aberta é destino de Deus, nem todo atalho é caminho de vida. A Biblia ilumina decisdes sobre
casamento, filhos, trabalho, financas e ministério. O GPS recalcula uma rota; a Palavra também nos chama ao
arrependimento quando erramos 0 caminho.

Salmo 119:105 — “Lampada para os meus pés é tua palavra e luz, para o meu caminho.”

b) Deus também usa pessoas para nos orientar: conjuge, pais, pastores, lideres e mentores maduros. O
conselho de alguém que nos ama pode revelar aquilo que nosso orgulho ndo quer enxergar. Ouvir conselhos
nao é perder autonomia; é reconhecer que nao enxergamos todas as curvas.

Provérbios 15:22 — “Onde nao ha conselho frustram-se os projetos, mas com a multiddo de conselheiros
se estabelecem.”

¢) Ha encruzilhadas que pedem apoio especializado: psicélogos, médicos, conselheiros, formacao profissional
e orientacdo financeira. Buscar ajuda responsavel ndo concorre com a fé. Deus pode usar conhecimento e
cuidado para nos dar clareza, tratar feridas e escolher com prudéncia.

Provérbios 11:14 — “Na multidao de conselheiros ha segurancga.”

2. ACELERACAO — CORAGEM PARA AVANCAR
Josué 1:9 — “Esforga-te e tem bom animo [...] porque o SENHOR, teu Deus, é contigo.”

a) A Palavra ndo serve apenas para impedir erros; ela desperta movimento. Deus mandou Josué atravessar o
Jorddo e conquistar a terra, prometendo-lhe o territério por onde pisaria (Josué 1:3 Todo lugar que a planta
dos vossos pés pisarem Eu vos dou...). Isaque semeou em tempos dificeis, prosperou e se tornou muito
poderoso (Génesis 26:12-13 Isaque semeou haquela terra €, no mesmo ano, recolheu cem por um, porque o
Senhor o abencoava. Ele enriqueceu, continuou prosperando, ficou riquissimo). A béncdo DO Senhor nos faz
prosperar, € um chamado a fé, diligéncia, fidelidade e responsabilidade.

Deuterondmio 28:13 — “E 0 Senhor te pora por cabega e ndo por cauda; e s6 estards em cima e ndo
debaixo...”, no contexto da obediéncia a alianca.
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b) Alguns estdo com o motor ligado, mas com a vida travada. Um pai disse ao filho: “Vocé nunca sera nada”;
anos depois, aquela voz ainda o paralisa. Outros nao dirigem por inseguranca, ndo empreendem pelo medo

de fracassar ou recusam liderar uma célula por receio de se expor. A palavra de limitagdo ndo precisa ser a

sentenca final. Deus chamou Gide&o de homem valente enquanto ele ainda se escondia.

Juizes 6:14 “Entdo o Senhor olhou para ele, e disse: Vai nesta tua forcga, e livraras a Israel das méos dos
midianitas; porventura ndo te enviei eu? E ele Ihe disse: Ai, Senhor meu, com que livrarei a Israel? Eis que
a minha familia € a mais pobre em Manassés, e eu o menor na casa de meu pai.”

c) As vezes, acelerar requer discipulado, treinamento, terapia, tratamento médico ou alguém que caminhe
conosco até recuperarmos confianga. A esposa pode encorajar o marido; um lider pode identificar um dom;
um profissional pode ajudar a lidar com trauma e ansiedade. Nao despreze os pequenos comec¢os. Fé ndo é
negar a dificuldade: é dar o pr6ximo passo com sabedoria.

Filipenses 3:13-14 — “Prossigo para o alvo, pelo prémio da soberana vocag¢do de Deus em Cristo Jesus.”

3. FREIOS — LIMITES QUE PROTEGEM A VIDA

Provérbios 4:26-27 — “Pondera a vereda de teus pés [...] Nao declines nem para a direita nem para a
esquerda.”

a) Freio nao é defeito do carro: é equipamento de seguranga. Os mandamentos “ndo mataras” e “nédo
adulteraras” protegem a vida, a alianga e a dignidade do proximo. Quando a cultura transforma todo desejo
em direito absoluto, o cristdo recorda que nem tudo o que € possivel € bom. Limite ndo é inimigo da liberdade;
€ condicao para exercé-la com responsabilidade.

1 Corintios 6:12 — “Todas as coisas me s&o licitas, mas nem todas as coisas convém.”

b) Ha quem acelere sem discernimento: endivida-se para aparentar sucesso, entra em relacionamentos
destrutivos, entrega-se a vicios ou responde com violéncia no auge da ira. Um conselho do conjuge, a
adverténcia de um pastor ou a intervencéo de alguém confiavel pode ser o freio que evita uma tragédia. Saber
parar € também sinal de forca espiritual.

Provérbios 16:32 — “Melhor é o longdnimo do que o valente, e 0 que governa o seu espirito do que o que
toma uma cidade.”

c) Existem freios desregulados: uns ndo conseguem parar; outros vivem imobilizados pelo medo. Disciplina,
prestacéo de contas e ajuda profissional podem restaurar equilibrio. Em casos de dependéncia, sofrimento

psiquico ou pensamentos suicidas, apoio clinico e protecao imediata sdo importantes. O proposito de Deus
nao é nos deixar sem limites nem nos aprisionar neles, mas conduzir-nos a vida.

2 Timoteo 1:7 — Deus nos deu espirito “de fortaleza, e de amor, e de moderacdo”.

CONCLUSAO

A pergunta nao é somente “estou andando?”, mas: “estou na dire¢ao certa, avancando quando Deus chama e
parando quando a Palavra adverte?”. Alguns precisam corrigir a rota; outros, soltar o freio do medo; outros,
pisar no freio antes que o precipicio chegue. Entreguemos a Jesus o volante: a Palavra ilumina, a fé nos move
e a sabedoria nos protege.

ORACAO

Senhor, ilumina nossos caminhos pela tua Palavra. Corrige nossos desvios, cura as marcas que nos
paralisam e d4-nos coragem para avancar no tempo certo. Ensina-nos a ouvir bons conselhos, receber ajuda
guando necessario e respeitar os limites que protegem nossa vida e nossa familia. Em nome de Jesus.
Amém.

PERGUNTA PARA A CELULA

Em qual area da sua vida vocé mais precisa de Deus: para corrigir a direcdo, acelerar com coragem ou
acionar os freios? Qual sera seu proximo passo pratico?
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